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A aposta numa equipa multiprofissional permite 
abordar o sobrevivente de AVC em todas as suas 
dimensões – biológica, psicológica, social e cultural – 
com ganhos diretos na sua reabilitação.
O modelo do CONSANAS Hospital da Prelada inclui 
profissionais de diferentes áreas, que desenvolvem o 
seu trabalho de forma integrada e orientada para um 
único objetivo comum: a reintegração do sobrevivente 
na comunidade. 
Para isso, cumprem um programa individualizado e 
intensivo, definido e acompanhado em conjunto, que 
vai ao encontro das necessidades e das expetativas de 
cada sobrevivente.
A equipa multiprofissional do CONSANAS Hospital 
da Prelada está dedicada em exclusivo à reabilitação 
de sobreviventes de AVC, apoiada por equipamento 
avançado e novas tecnologias de otimização terapêutica, 
e que assegura cuidados altamente especializados.
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REABILITAÇÃO INTEGRADA

EQUIPA MULTIPROFISSIONAL NA REABILITAÇÃO DE 
SOBREVIVENTES DE AVC: UM CASO DE SUCESSO

O centro especializado na reabilitação de sobreviventes de AVC do CONSANAS Hospital da Prelada (Porto) 
é um exemplo do que melhor se faz ao nível nacional. O seu programa, único em Portugal, inclui todas as 
valências da área da reabilitação. Para além disso, assenta em objetivos realistas e alcançáveis, através de planos 
terapêuticos suportados por prognóstico. A sua equipa multiprofissional é altamente diferenciada.

ASSISTA 
AO VÍDEO

CONHEÇA ESTA EQUIPA ALTAMENTE DIFERENCIADA! 

https://portaldasaude.scmp.pt/pt-pt/servicos/consanas
https://portaldasaude.scmp.pt/pt-pt/servicos/consanas
https://youtu.be/fWKS2E1u9bg

