
REGULAMENTO PARA ELABORAÇÃO DE POSTER 

 

A Comissão Cientifica das Jornadas pretende abrir um espaço à apresentação de posters, permitindo 

assim a divulgação de projetos e iniciativas de natureza cientifica ou técnica na área dos cuidados de 

saúde prestados ao utente com obesidade, relacionados com as temáticas em discussão. 

Participação 

 A Comissão Organizadora ou Cientifica não poderá participar; 

 Podem candidatar-se à apresentação de poster profissionais e alunos da área de saúde; 

 A inclusão do poster na programação das Jornadas fica condicionada, pela Comissão 

Organizadora, de ficha de inscrição de pelo menos um dos seus autores; 

 O nome do autor ou coautores (máximo de 3 elementos) deve incluir o nome próprio e iniciais 

do apelido, sem outras iniciais ou títulos académicos; 

 É permitido a qualquer autor apresentar mais do que um poster, original e de autoria própria. 

Elaboração do Poster 

A elaboração do poster deve atender ao cumprimento dos seguintes aspetos: 

 Deve ser apresentado impresso em Português; 

 Dimensões máximas: 120cm de altura x 90 cm de largura; 

 Deve ser facilmente legível a uma distância de 1 metro; 

 Deve ser de fácil leitura e visualmente apelativo; 

 Deve conter imagens ilustrativas e/ou representativas da temática abordada; 

 Deve conter o nome do autor ou coautores no limite superior do poster;  

 As referências bibliográficas utilizadas para a sua elaboração devem ser inseridas na parte 

inferior do poster, separado do conteúdo por linha bem definida. 

Resumo 

 Todos os resumos em Português devem ser enviados em formato PDF, conjuntamente com os 

posters em suporte informático, até dia 15 de Março de 2018, para o endereço eletrónico: 

secretariado.jornadas@scmp.pt; 

 O resumo do poster deve conter um máximo de 350 palavras; 

 Deve ainda conter o nome do autor ou dos coautores, contacto e a Instituição a que se 

encontram vinculados; 

 O resumo do poster deve conter: título, breve introdução, objetivos, metodologia utilizada, 

principais conclusões e referências. 

Avaliação dos Posters 

 Os resumos e os posters enviados são previamente submetidos à Comissão Cientifica das 

Jornadas, para um processo de avaliação. Será esta Comissão que irá selecionar os trabalhos a 

expor e o respetivo vencedor; 

 Não serão aceites posters que contenham qualquer tipo de promoção comercial; 

 A Comissão Cientifica reserva o direito de não expor posters que apresentem manifesta falta 

de qualidade gráfica ou de conteúdo cientifico; 



 Os posters não selecionados serão devolvidos aos autores e não serão apresentados no 

evento; 

 O resultado da seleção ou não do poster será comunicada aos autores por correio eletrónico 

até ao dia 1 de Abril de 2018; 

 Os posters selecionados devem ser entregues no Hospital da Prelada até dia 11 de Maio às 14 

horas; 

 Serão só afixados os posters cujo layout final corresponda ao que foi enviado à Comissão 

Cientifica. 

Vencedor 

 A comunicação do vencedor será apresentada no dia 12 de Maio, antes da sessão de 

encerramento, 

 Será emitido um certificado de participação aos concorrentes que tiveram o poster exposto; 

 Será atribuído um prémio ao vencedor do concurso. 

Remoção dos trabalhos 

No final do dia do evento, após a sessão de encerramento a Comissão Organizadora reserva o direito 

de dar o destino que desejar aos posters que permaneçam expostos. 

 

     ; 

 


